
 
 
 
 
С первых дней организации кафедры сотрудниками кафедры проводятся актуальные фунда-
ментальные исследования в области медицины и биологии человека и животных. 
 
ПЕРВЫМ НАУЧНЫМ НАПРАВЛЕНИЕМ КАФЕДРЫ является «Гистохимия биогенных 
аминов и морфофункциональное состояние органов и тканей в норме и эксперименте», в со-
ответствии с координационным планом РАМН (№ госрегистрации 01.97.0007431 от 1997 г.). 
14.04.2015 года данная тема прошла перерегистрацию в ФГАНУ» Центр информационных 
технологий и систем органов исполнительной власти» под названием «Нейроиммуногисто-
химия органов и тканей в норме и эксперименте» № 115041410191. Аннотация – для все-
стороннего понимания процессов в органах, отражающих адаптацию организма к различным 
воздействиям (гормональные сдвиги, иммуномодуляция, воздействие экологических и био-
логических факторов), в качестве индикатора предлагается рассматривать иммунокомпетент-
ные клетки, которые одними из первых реагируют на любое изменение гомеостаза, что 
отражается на таких их характеристиках, как количество, морфологические признаки, сте-
пень накопления белков, углеводов, экспрессия иммунных маркеров. Эти процессы сопро-
вождаются перераспределением нейроаминов, принимающих участие в созревании и диффе-
ренцировке иммунокомпетентных клеток. Адекватное сочетание гистологических методов, 
включающих гистохимические, иммуногистохимические для маркеров пролиферации, 
апоптоза и кластеров дифференцировки, люминесцентно-гистохимические методы для из-
бирательного выявления нейроаминов в сочетании с морфометрическими и статистиче-
скими методами, позволят получить представление о формировании морфологических изме-
нений в органах и тканях, затрагивающие иммунокомпетентные клетки. В качестве биологи-
ческих моделей применяется воздействие лекарственными препаратами и антропогенными 
факторами с последующей экстраполяцией полученных результатов на организм человека. 
 
 
 
 
Результатом разработки научного направления «Гистохимия биогенных аминов и морфофунк-
циональное состояние органов и тканей в норме и эксперименте» является защита ряда дис-
сертаций: 
1. Кириллов Н.А. «Нейромедиаторное обеспечение тимуса при введении биостимуляторов» 
– руководитель Сергеева В.Е. (1975 г.). 
2. Германова С.Р. «Особенности роста и физиологического статуса бычков, выращенных 
при адаптивной технологии с назначением биогенных препаратов» – руководитель Сергеева 
В.Е. (1997 г.). 
3. Петрова Т.Л. «Нейромедиаторное обеспечение микроструктур тимуса при овариоэктамии 
и эстрогенном воздействии» – руководитель Сергеева В.Е. (1999 г.). 
4. Стручко Г.Ю. «Морфо-функциональное исследование биоаминсодержащих структур ти-
муса в условиях антигенного воздействия и спленэктомии» – руководитель Сергеева В.Е. 
(1999 г.). 
5. Ястребова С.А. «Нейрамедиаторные биогенные амины в структурах тимуса при введении 
гидрокортизона» – руководитель Сергеева В.Е. (1999 г.). 
6. Ефимов В.И. «Структурно-функциональное становление желудка и кишечника поросят в 
постнатальном онтогенезе при разных условиях содержания» – руководитель Сергеева В.Е. 
(2001 г.). 
7. Кириллов Н.А. «Морфо-функциональный анализ состояния иммунокомпетентных органов 
в условиях действия органических и минеральных биологически активных веществ» – руко-
водитель Сергеева В.Е. (2001 г.). 
8. Ильина Л.Ю. «Люминесцентно-гистохимическое исследование биоаминсодержащих 
структур тимуса при иммуномодуляции» – руководитель Сергеева В.Е. (2002 г.). 
9. Корсакова Н.В. «Морфо-функциональная характеристика гистаминсодержащих структур 
хрусталика в норме и эксперименте» – руководитель Сергеева В.Е. (2004 г.). 
10. Лузикова Е.М. «Морфо–физиологическая реакция аминсодержащих структур тимуса на 
введение АКТГ» – руководитель Сергеева В.Е. (2005 г.). 
11. Спирин И.В. «Морфофункциональная характеристика биоаминсодержащих структур 
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тимуса при введении соматотропного гормона» – руководитель Сергеева В.Е. (2007). 
12. Сарилова И.Л. «Морфофункциональная характеристика структур тимуса при экспери-
ментальной тестэктомии» – руководитель Сергеева В.Е. (2009). 
13. Корсакова Н.В. «Влияние нервного фактора на формирование вида возрастной катаракты 
у человека» – руководитель Сергеева В.Е. (2011 г.). 
14. Ялалетдинова Л.Р. «Морфологическая характеристика структур тимуса лабораторных 
мышей при введении хорионического гонадотропина руководитель – Сергеева В.Е. 
(10.07.2015 г. Казань). 
15. Шатских О.А. «Морфологическая характеристика тимуса в условиях поступления мела-
тонина» – руководитель Сергеева В.Е. (1 ноября 2015 г. г. Казань). 
 
 
 
 
Научные результаты, полученные сотрудниками кафедры в результате разработки этого 
направления, послужили основой для опубликования ряда обобщающих монографий: 
1. Гордон Д.С., Сергеева В.Е., Зеленова И.Г. Нейромедиаторы лимфоидных органов (функци-
ональная морфология). – Ленинград, 1982. 
2. Сергеева В.Е., Гордон Д.С. Люминесцентно-гистохимическая характеристика ранней реак-
ции моноаминсодержащих структур тимуса на антигенные воздействия. – Чебоксары, 1992. 
3. Стручко Г.Ю., Сергеева В.Е. Реакция биоаминсодержащих структур тимуса на введение 
растворимого антигена. – Чебоксары, 1999. 
4. Ястребова С.А., Сергеева В.Е.Механизмы гидрокортизоновой иммуномодуляции биоамин-
ной клеточной системы тимуса. – Чебоксары, 2000. 
5. Сапожников С.П. Эколого–биогеохимические факторы среды обитания и здоровье. Чебок-
сары: Изд – во ЧГУ. 2001. – 96с. 
6. Петрова Т.Л., Сергеева В.Е. Нейромедиаторное обеспечение микроструктур тимуса при 
овариоэктомии и эстрогенном воздействии. – Чебоксары, 2002. 
7. Корсакова Н.В., Сергеева В.Е. Гистаминсодержащие структуры хрусталика в норме и 
эксперименте. Чебоксары: Изд-во ЧГУ. 2006. 
8. Козлов В.А. Локализация и состояние тканевых трансмиттерных систем в норме и экспери-
менте. – Москва, 2006. 
9. Козлов В.А., Бусова О.С. Тучноклеточная популяция почки и почечной капсулы. – Москва, 
2009.  
10. Артемьева И.Л., Сергеева В.Е. Морфофункциональная характеристика структур тимуса 
при экспериментальной тестэктомии. – Чебоксары, 2012. 
11. Дьячкова И.М., Гордова В.С., Сергеева В.Е., Сапожников С.П. Некоторые адаптационные 
реакции тимуса на поступление кальция и кремния с питьевой водой. – Чебоксары, 2014. 
 
ВТОРОЕ НАУЧНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ КАФЕДРЫ – «Влияние микроэлементов на нерв-
ную проводимость, продукцию и потребность в биогенных аминах иммунных и эндокрин-
ных органов». 
 
 
 
 
Результатом разработки научного направления «Влияние микроэлементов на нервную прово-
димость, продукцию и потребность в биогенных аминах иммунных и эндокринных орга-
нов» является защита ряда диссертаций: 
1. Тарасов Г.А. «Эколого-физиологическое обоснование влияния биогеохимических особен-
ностей местности на углеводный и жировой обмен» – руководитель Сапожников С.П. (2005 
г. Москва). 
2. Бусова О.С. «Влияние двухвалентных ионов меди, цинка и молибдена на тучноклеточную 
популяцию и тканевой трансмиттерный статус почки и почечной капсулы лабораторных 
крыс» – руководитель Козлов В.А. (2009 г. Чебоксары). 
3. Дъячкова И.М. «Структурно функциональное состояние тимуса лабораторных крыс, упо-
требляющих питьевую воду с добавлением соединений кальция и кремния» – руководитель 
– Сергеева В.Е., консультант – Сапожников С.П. (2011 г. Чебоксары). 
4. Гордова В.С. «Структурно-функциональное состояние лимфоидных органов лабораторных 
крыс при поступлении соединения кремния с питьевой водой» – руководитель – Сергеева 
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В.Е. (25.12.14 г. Саранск). 
5. Мельникова О.В. «Морфологическая и иммунологическая характеристика селезёнки крыс 
при употреблении соединения кальция с питьевой водой» руководитель Сергеева В.Е. (19 ок-
тября 2016 г. г. Оренбург). 
 
ТРЕТЬЕ НАУЧНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ КАФЕДРЫ – «Исследование соматотипа и его 
формирование в зависимости от различных природно-климатических факторов». Разработка 
этого направления начата недавно. Результаты опубликованы в ряде центральных изданий и 
обсуждены на научных конференциях и семинарах международного, федерального и регио-
нального уровня. 
 
ЧЕТВЕРТОЕ НАУЧНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ КАФЕДРЫ – «Экспериментальное исследова-
ние амилоидного поражения органов и параметаболических реакций». Разработка этого 
направления начата недавно. Результаты опубликованы в ряде центральных изданий и обсуж-
дены на научных конференциях и семинарах международного, федерального и регионального 
уровня. По теме исследований дважды были выиграны гранты конкурса инновационных про-
ектов У.М.Н.И.К. 
1. Шептухина А.И. «Влияние растительных полифенолов и их сочетания с НПВС на форми-
рование и течение амилоидоза», 2014 г., руководитель темы – докт. биол. наук, канд. мед. наук 
В.А. Козлов. 
2. Александрова В.Ю. Разработка экспресс-метода диагностики амилоидного поражения мин-
далин с целью принятия решения о тонзиллэктомии», 2017 г., руководитель темы – докт. биол. 
наук, канд. мед. наук В.А. Козлов. 
 
Получен ряд патентов: 
1. Козлов В.А., Сапожников С.П., Шептухина А.И., Карышев П.Б. Способ моделирования экс-
периментального амилоидоза у животных. – Патент на изобретение RUS 2572721 05.11.2014 
2. Козлов В.А., Сапожников С.П., Митрасов Ю.Н., Авруйская А.А., Карышев П.Б., Шепту-
хина А.И., Николаева О.В. Способ флуоресцентного гистологического выявления амилоида. – 
Патент на изобретение RUS 2611408 23.09.2015 
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